
 

 

 

    
Désinformation et sécurité en ligne des jeunes filles préoccupent Plan 

International 
 
Dakar, le 11 octobre 2021 _Comment la mésinformation et la désinformation affectent 
le droit à la participation et de liberté d’expression des filles ? _ se trouve cette année 
au cœur des préoccupations de Plan International, au moment de célébrer en ce 11 
octobre la journée internationale des droits de la fille.  
 
Un nouveau rapport publié à la suite d’une enquête menée auprès de 26.000 jeunes 
filles et femmes dans le monde par l’organisation révèle qu’une fille sur cinq, soit  
20 % des filles interrogées, se sentait physiquement en danger en raison des 
fausses informations.  
 
Le rapport, intitulé « entre le vrai et le faux » indique également que le fait d’être 
exposées à des mensonges et à des demi-vérités influence fortement la manière dont 
les filles appréhendent les sujets d’actualités tels que la pandémie de COVID-19 et la 
politique en général.  
 
Dans le monde, une personne sur trois déclare se sentir stressée, soucieuse et 
angoissée du fait de la publication de fausses informations sur Internet et affirme que 
sa santé mentale s’en trouve affectée. Au Sénégal, des entretiens approfondis menés 
par Plan International indiquent que les filles ont le sentiment d’être en danger et 
manquent de confiance en elles parce que les échanges en ligne augmentent les 
tensions sociales au sein des communautés.  

 
Le pilier 3 de la campagne Aux Filles l’Egalité qui appuie l’action collective des 
jeunes, lancée depuis 2018 au Sénégal, qui souligne la représentation des Filles et 
des jeunes dans les instances de décisions a révélé à travers des focus groupes, 
que les Filles et les jeunes femmes dans les réseaux sociaux reçoivent une multitude 
de désinformation qui affectent leur droit à la participation et leur militantisme afin que 
leur droit d’Apprendre, de Décider, de Diriger et de S’Epanouir soient une réalité 
pour toutes les filles du Sénégal. 

Depuis plus d’un an, les antennes régionales de Plan International Sénégal, à savoir, 
Kédougou, Louga, Saint-Louis, Kaolack Thiès et de Dakar, renforcent la sécurité en 
ligne, en informant sur les astuces pour détecter le vrai du faux par les jeunes 
et les filles en particulier, sur les conséquences des violences en ligne, de la 
désinformation, de la mésinformation et sur les mécanismes de signalement en 
ligne portés par la Commission de Protection des données Personnelles (CDP).  

 
Pour l’édition 2021 de la Journée Internationale des Droits de la Fille, les effets 
probants de ces renforcements de capacités, permettront à 7500 filles et 500 jeunes 
hommes à être des citoyens confiants, et actifs du numérique. 
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A cet égard, le témoignage de la fille leader Fatou, âgée de 21 ans, est assez 
révélateur : « j’ai été obligée de fermer mon compte Facebook à cause de nombreux 
messages à caractère sexuel que je recevais quotidiennement. Grâce à la plateforme 
Kaddu Jigeen_ Girls Out Loud, nous disposons d’un espace d’échange sécurisé 
entre filles ». 
La plateforme Kaddu Jigeen_ Girls Out Loud est un espace en ligne sûr sous la forme 
de groupes Facebook fermés -réservés aux filles- et animés par des membres du 
personnel de Plan International depuis 2018. Les filles sont autorisées à se connecter 
entre elles et avec nos conseillers de protection de la sauvegarde des jeunes, malgré 
la distance géographique.  

Pour Plan International, il urge d’investir dans l’éducation aux TIC et dans 
l’alphabétisation numérique en soutenant les initiatives d’acquisition de 
compétences numériques et d’autonomisation.  
 
« Nous ne pouvons observer une telle tendance et la laisser s’amplifier en restant les 
bras croisés. Ces jeunes filles et ces femmes sont nos filles, nos nièces, nos petites 
sœurs, La situation est suffisamment sérieuse pour pousser chacun de nous à 
l’action », a déclaré Dr Bell’Aube HOUINATO, Directeur Sous-Régional du cluster 
Guinée, Guinée- Bissau et du Sénégal, avant de lancer un appel « à l’Etat, à tous 
les acteurs du système éducatif et aux familles afin que tous prennent la pleine mesure 
des conséquences qui affectent les droits des filles en termes de participation, 
d’éducation et de leur sécurité en ligne». 
   
….. 
Fin  
 
Soutenez le droit à la participation effective des Filles  en signant la pétition des filles 
en cliquant sur ce lien : https://plan-international.org/signer-petitions-filles 
Enquête mondiale : la publication d’informations mensongères sur Internet 
suscite un sentiment d’insécurité chez une fille sur cinq  
 
Pour obtenir plus d’informations, des études de cas et des entretiens, veuillez 
contacter : 
 
Christine Pamela Nsonda, Chargée de la communication et des médias sociaux-  
christine.nsonda@plan-international.org 
  
 
À propos de Plan International Sénégal 
 
Plan International est présent au Sénégal depuis 1982. Plan International intervient 
dans les 14 régions du Sénégal et est actuellement bien implanté dans six régions, à 
savoir Dakar, Thiès, Louga, Saint Louis, Kédougou à Kaolack. Pour les prochaines 
années Plan International compte renforcer ses activités dans les régions de Diourbel, 
Kaffrine, Kédougou, Kolda, Tambacounda, Matam, Ziguinchor  
Depuis 2020, Nous soutenons les jeunes et les filles en particulier à renforcer leur 
autoprotection sur le numérique et leur action collective pour devenir des citoyens 
confiants et actifs à travers Internet. 
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