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Termes de Référence pour le recrutement d’un consultant pour la 
l’élaboration d’une stratégie de communication en faveur des Droits 

sexuels et reproductifs des adolescent.e.s  
 

I. Contexte et Justification  
 
Depuis 2018, ACF au Sénégal mène le projet TN4C « Amélioration du statut nutritionnel des 

adolescent.e.s, ainsi que des enfants, en les aidant à adopter de meilleures pratiques nutritionnelles et à 

accroitre leur accès aux services de santé reproductive “ financé par le DFID en partenariat avec les 

organisations nationales ASBEF et RAES. 

 

L’objectif principal de ce projet est de “Contribuer à la réduction de la sous-nutrition, en particulier chez 

les mères adolescentes et leurs enfants de moins de 5 ans” mais les objectifs stratégiques de cette project 

pour ACF et pour la mission au Sénégal sont les suivants en matiere de SSR des adolescent.e: 

 

 Promouvoir le droit à l’information et aux services en matière de nutrition et de 

SSR des adolescent.e.s, pères et mères de demain, une opportunité pour réduire la 

prévalence de la malnutrition sur le long terme. 

 Intégrer une sensibilité au genre de manière transversale, la prise en compte des 

normes de genre étant cruciale si l’on veut changer les comportements favorisant les 

inégalités et les mauvaises pratiques de santé et de nutrition, dont les grossesses 

précoces et les grossesses non désirées. 

 Contribue sur la base de l’évaluation et les leçons a prise du project a etablir un 

positionnement stratégique d’Action Contre la Faim Sénégal en lien avec celui d’ACF 

global sur les SSR chez les adolescent.e.s  scolarisés et non scolarisés. 

 

Depuis le démarrage du projet, les équipes ACF et ASBEF mettent en œuvre dans la région de Matam 

des activités de : 

- Sensibilisation et amélioration des connaissances des adolescent.e.s en matière de Santé sexuelle 

et de la reproduction, et de nutrition (dans les établissements scolaires, les CCA et les espaces 

adolescent des structures de santé) ; 

- Formation des enseignants et du personnel médical sur la nutrition, la SSR des adolescents, la 

prise en charge psychosociale de ce public, la confidentialité.  

- Mise en place d’un système de référencement et de suivi des adolescents (continuum école / 

santé)  

- Formation et accompagnement des pairs éducateurs pour la réalisation d’activités 

communautaires et de focus groupes sur la SSR et la nutrition 

- Sensibilisation des communautés à travers des événements de mobilisation communautaire dans 

les localités de la Région de Matam. 

 

A cette fin, des outils méthodologiques ont été développés en partenariat avec les autorités 

administratives (Région Medicale, IA…). 

 

A la suite d’une évaluation à mi-parcours réalisée en décembre 2019, ACF a constaté certaines 

insuffisances dans la stratégie mise en place, en particulier de l’intégration du genre, de la 

communication dans une approche transformative et de cohérence des messages et des valeurs portées. 

Les difficultés pointées semblent être dûes à : 

- L’inexistence d’une stratégie de communication bien définie d’ACF au Sénégal en lien à la 

stratégie globale d’ACF concernant la santé sexuelle et de la reproduction intégrant une réelle 

approche transformative de genre basée sur les Droits ;  
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- L’absence d’outils pédagogiques clairs et pratiques sur lesquels baser les activités (TDR, fiches 

techniques, guide de mise en œuvre des interventions du projet TN4C, matériel IEC…) 

 

ACF souhaite ainsi faire appel à un ou plusieurs consultants pour accompagner les équipes ACF et 

ASBEF afin d’améliorer la pertinence de ses interventions. 

 

II. But de la Consultation  

Le/la consultant (e) recruté (e) devra proposer un plan de renforcement afin de booster les 

performances du projet sur la base des résultats de l’évaluation à mi-parcours.  

 

Objectif Général:  
Mieux définir le positionnement d’ACF au Sénégal et élaboration une stratégie de communication 

et des outils en faveur des Droits à la Santé sexuelle et de la reproduction des adolescents.e.s. 

 

Objectifs Spécifiques:  
1. Examiner la pertinence des approches et de la stratégie IEC/ CCC  

2. Elaborer un plan stratégique de positionnement et de communication en faveur des Droits 

sur SSR des adolescents (es) incluant les adolescents mais aussi la communauté. 

3. Renforcer les compétences des équipes du projet TN4C sur la question du genre, des droits 

sur la SSR des adolescents (es) et sur la communication pour le changement de 

comportements adaptée à chaque cible (ados, enseignants, praticiens de santé, parents, 

leaders,) 

4. Identifier les caractéristiques des services SRR adaptés aux adolescents 

5. Contextualiser les approches du réseau d’ACF de pérennité et d’appropriation des 

interventions en SRR des ados par les communautés et les adolescents pour le Sénégal. 

6. Faire le lien avec les priorités de l’état du Sénégal en matière de la SSR des jeunes et des 

ados.   

7. Conduire l’élaboration participative d’outils adaptés pour la mise en place d’activités en 

faveur du changement de comportement. 

 

III. Résultats attendus  
 

1. Un plan stratégie ACF-Sénégal et un positionnement de communication en faveur des Droits 

SSR des adolescents (es) en lien au positionnement du réseau d’ACF est élaborée. 

2. Les équipes du projet TN4C ont été formées sur le genre, les droits sur la SSR et sur le 

changement de comportements.  

3. Un atelier participatif d’élaboration des outils est réalisé avec les différents acteurs ACF, 

l’ASBEF, les pairs éducateurs et les autorités locales 

4. Les caractéristiques des services SRR adaptés aux adolescents sont identifiés 

5. Les approches du réseau d’ACF de pérennité et d’appropriation des interventions en SRR 

des ados par les communautés et les adolescents sont contextualisées.  

6. Le lien avec les priorités de l’état du Sénégal en matière de la SSR des jeunes et des ados est 

fait.   

7. Les outils de communication sont disponibles.  

 

IV. Taches du consultant 
 

  

 Proposition des TDR détailés avec méthodologie de travail et un agenda  
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 Revue documentaire des outils et documents existants dans le cadre du projet TN4C, dans la 

Mission Sénégal de ACF et dans le réseau ACF sur le genre, les droits et la SSR. 

 Réaliser un atelier à Matam avec les parties prenantes aux fins suivantes : 

o Renforcer les compétences sur les concepts de genre, de Droits et SSR et de CCSC 

o Mener une réflexion stratégique et concevoir les messages, et les outils.  

 Elaborer une note stratégique de positionnement d’ACF en faveur des Droits et la SSR des 

adolescents (es).  

 Accompagner l’élaboration des outils de référence du projet suivants :  

a. Guide d’animation des focus groupes,  

b. Mise en œuvre des causeries éducatives,  

c. Guide de mise en œuvre des démonstrations culinaires,  

d. Guide de mise en œuvre des mobilisations sociales,  

e. Guide de formation des professeurs. 

 Proposer des IOV adaptés au suivi des activités du changement de comportement en SSR et 

genre 

NB : tous ces outils devront intégrer les aspects de changement social et de comportement.  

 

 

V. Livrables  
 

Les livrables de cette consultation:  

 Rapport d’atelier 

 Note stratégique 

 X fiches outils 

 

Les livrables devront être validés par le comité de pilotage. 

 

 

VI. Durée et période d’exécution  
 
La durée de la consultation est de 20 jours. 
La mission du consultant doit être exécutée dans un délai de 2 mois à partir de la sélection.  

 
 

VII. Profil du consultant et compétences requises  
 

 Consultants(s) national (s) 

 Avoir au moins un Bac+5 en sciences sociales, santé publique et être spécialisée en genre, 

approche par les Droits et Communication pour le changement de comportement  

 Au moins 10 ans d’expériences professionnelles dans le système de santé du Sénégal 

 Expérience dans la communication pour le changement social et de comportement (depuis la 

définition des objectifs et plans de communication jusqu’à la mise en œuvre de la stratégie 

de communication) 

 Expérience et expertise de conduite d’ateliers et d’élaboration d’outils participatifs  

 Maitrise des enjeux politiques et sociaux autour de la SSR des adolescents 

 Capacité de production et de rédaction de rapports de qualité et dans les délais impartis 

 Parfaite maîtrise du français et du wolof, maîtrise du pulaar préférable 

 Une connaissance et collaboration avec le système éducatif pourrait constituer un atout. 
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VIII. Dépôt du dossier de candidature.  
 

Le(s) consultant(s), intéressé(s) par cette consultation est prié/e de fournir un dossier comprenant :  

 Une proposition de mise en œuvre des termes de référence avec une méthodologie claire 

pour atteindre ces objectifs. 

 Un budget  

 Un CV 

Ce dossier sera adressé au plus tard le 16  Septembre 2020 par email à l’adresse suivante : 

 

- Mr Alou Traoré : aloutraore@sn.acfspain.org et Mr Bernard Edmond TSAFACK : 

btsafack@sn.acfspain.org en spécifiant dans l’objet de l’email «candidature pour 

l’élaboration d’une stratégie SSR ». 
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